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みやけファミリークリニック

【阪南市】

阪南市 健康福祉部介護保険課
【阪南市】

岡本 昌子 さん

在宅医療・介護連携相談窓口

■受付時間
月ー金 午前9時から午後5時

☎ 072-464-6123

（祝祭日除く）

阪南市介護保険課の岡本と申します。在宅医療・介護連携推進事業をはじめ、日々の業務の
中で専門職の方々にご協力いただき、地域の医療・介護・福祉は本当に多職種の方に支えられ
ていると感じています。コロナ禍で生活が変わった面も多くありますが、「住み慣れた地域で、自分ら
しい生活を最期まで続ける」ことができるよう地域・専門職のみなさまと連携をとりながら、よりよい地
域づくりができるよう尽力していきたいと思っています。

阪南市黒田に2019年10月から「みやけファミリークリニック」を
開業しています。この20年間、小児科専門医、糖尿病内科医、
透析医として泉南地域の診療所で勤務した経験を活かして赤ち
ゃんからお年寄りまで家族みんなが頼れる「わが家のお医者さん」
をめざしたいと思っています。
訪問看護ステーションと連携して高齢者、重度の障害を持たれ
た方や癌で闘病されている方などの在宅医療にも取り組んでいま
す。終末期を迎える方の在宅や施設での看取りにも取り組んでい
ます。人生の最後を平穏に過ごして死を迎えていただけるようサポ
ートできればと考えています。
阪南市３カ所の特別養護老人ホーム、岬町の介護老人保健
施設、重度身体障害児や発達障害を持つ児のデイケア施設とも
連携して、利用されている方々の健康管理のお手伝いをさせてい
ただいています。医療の力では、治せない病気をお持ちの方の心
が少しでも軽くなるよう、心が晴れるようにお手伝いできればと考え
ています。よろしくお願いします。

『つながるステッカー』 安心と思いやりのまちづくり～地域共生社会をめざして～

3市3町の認知症地域支援推進員で共通のステッカーを作成し、認知

症の普及啓発に取組んでいます。このステッカーは、各市町の推進員が

実施する認知症を正しく理解する講座（30分）を受講した企業等に

配布しています。認知症があってもなくても同じ社会の一員として暮らせ

る地域づくりの輪がひろがるよう、みなさまのご協力をお願いいたします。

★お問合せは、各市町行政担当者・地域包括支援センターまで


