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【熊取町】

今月のＷＡＯ！さん

コロナフレイル0(ゼロ)運動実施中!!

皆様、こんにちは。このたび泉佐野泉南医師会の理事
となりました桑原秀樹です。初めての理事であり、しかも
副会長であった伊藤守先生のあとを引継ぎまして副会長
という重責を担うことになりました。
現在、私は熊取町の南海熊取ニュータウンで主に整形
外科や内科等を扱うクリニックを開業しており、今年で23
年になります。この間、熊取町の医療介護ネットワーク(ひ
まわりネット)を通して多職種の皆様と交流が深まりました。
今後、これらの経験をもとにWAOのネットワークで職種を
越えて皆様と情報交換できることを楽しみにしています。
そして皆様の地域医療の充実に少しでも役立つように協
力していきたいと思っています。どうぞよろしくお願いします。

平素より大変お世話になっております。
医療法人晴心会野上病院の地域医療相談

室で、退院支援看護師として勤務しております森
本と申します。
近年、身寄りのない高齢者や、認知症等によ

り判断能力に課題を抱える方の増加に伴い、意
思決定支援が必要なケースも増加傾向にありま
す。そのため、院内関係部署はもちろん、地域の
ケアマネジャーや訪問看護、地域包括支援セン
ター等との連携が、ますます欠かせないものになっ
てきていると日々実感しております。
しかしながら、「病院は敷居が高く感じ、相談す

るのをためらってしまう」と言うお言葉を時折いただ
くことがございます。
皆様から気軽にご相談いただける存在となれる

よう一層努力して参りますので、これからもどうぞよ
ろしくお願い申し上げます。

【泉南市】
野上病院

地域医療相談室 看護師

森本 千恵 さん

阪南市では、オール阪南で専門
職等が一体となって地域のフレ
イル予防対策を行っています。
管理栄養士やリハ専門職が各
地区の住民センターなどに出向
き、フレイル予防の運動や栄養
について出前講座を行っていま
す。感染対策の話や人生会議
（ACP：ｱﾄﾞﾊﾞﾝｽ･ｹｱ･ﾌﾟﾗﾝﾆﾝ
ｸﾞ）の話も準備中です。
詳しくは、阪南市介護保険課
📞072-471-5678まで

在宅医療・介護連携相談窓口（泉佐野泉南医師会地域連携室）

月ー金 午前9時から午後5時

☎ 072-464-6123

（祝祭日除く）


