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うえの内科クリニック

【泉南市】

在宅医療・介護連携相談窓口

（泉佐野泉南医師会地域連携室）

月ー金 午前9時から午後5時

 072-464-6123

はじめまして、泉南市のうえの内科クリニックの上野寿久です。
近畿大学医学部を卒業し、2001年から野上病院で一般内科
医として勤務しておりましたが、縁あって2023年9月当地で開業
させていただくこととなりました。
野上病院時代から、在宅酸素療法や看取りもふくめた訪問診
察に積極的に取り組んできました。その中で、患者さんに安心し
て在宅療養を続けていただく為には、疾患のコントロールだけでな
く、介護をされているご家族の不安や負担をできる限り取り除くこ
とが必要で有ることを痛感し、ご家族に対する十分な病状説明
を行うとともに、ケアマネジャーさんや訪問看護師さんにご協力し
ていただきながら、ご家族のサポートにもつとめてきました。
中国の古典には上医は国を治し（病気の原因となる社会的
な問題や制度の不備を改善して多数の健康を守る）、中医は
人を治し（その人の生活環境や精神状態等も考慮し、包括的
な治療を行う）、下医は病を治す（病気だけを治療する）とい
う言葉があります。
私の能力では、上医は到底無理ですので、せめて最良の中医
を目指し、個人の無床診療所ではできることは限られるとは思い
ますが、多職種の方々と連携し、微力ながら地域医療に貢献し
ていきたいと考えております。今後もよろしくお願いします。

在宅医療・介護連携相談窓口のご案内

例えばこんな相談
お受けしています！

かかりつけ医や往診をして
くれる医師を探している

訪問看護の導入
について教えて！

在宅診療報酬請求
について教えて！

MCS
について教えて！

【熊取町】 健康福祉部 介護保険課
石丸 樹 さん

熊取町役場介護保険課の石丸と申します。
昨年4月に社会福祉士として入職し、認知症施策を担当しています。医療機関、専門職、
住民の方々等と対話し連携しながら、事業を少しずつ展開していくことに、楽しさとやりがいを
感じる毎日です。認知症のある方も含め、誰もが安心して暮らし続けることができる熊取町の
実現に向けて、今後も精進してまいります。
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