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本年もどうぞよろしくお願い
いたします。

認知症地域支援推進員としての役割を
担っています。
今年度は「共に歩んでいく思いやりのまち
泉南市認知症条例」が制定されました。
これは当事者にとっての予後の要であり希
望です。
診断されたときの思いに寄り添って、それ
ぞれの立場で何ができるのかを具体化す
る時局と自覚しています。認知症カフェや
本人の望む居場所づくり、やりたいことを
叶える活動を勧めるために「支えたい」とい
う地域の皆様の思いを大切に多職種と協
力し合ってまちづくりができたらと思います。

今月のWAO！さん
活動報告 3市3町介護保険施設情報交換会

令和7年12月6日（土）に阪南市
防災コミュニティーセンターにて第9回
3市3町介護保険施設情報交換会
が開催されました。病院MSW、医
師会の先生方にもご参加いただき、
活発な情報交換を行いました。

今後の予定 第11回認知症サミット

令和8年1月31日（土）、スターゲ
イトホテル関西エアポート4階鳳にて
第11回目となる認知症サミットが開
催されます。『認知症の進行抑制に
ついて』与田病院の辻龍大先生にご
講演いただきます。

初めまして。熊取町希望が丘にあります いとうまもる診療所の
髙垣 敬一と申します。
以前は外科医として大阪市内で勤務しておりました。近年急速
に専門化・細分化の進んだ外科診療を追求していくのは素晴らし
いことですが、それとは正反対の総合診療に対する憧れが以前か
らあり、50歳を超えて最後のチャレンジと思い２０２３年春より
当院に入職しました。
入職後一般内科外来と訪問診療のかけ持ちで悪戦苦闘して
いるさなか、前院長の伊藤 守先生より僕も手伝うから院長をや
ってみないかというお誘いがあり、２０２５年７月に医院を継承
することになりました。
私にとってはスーパーマンのような働きぶりの伊藤先生の膨大な
お仕事を引き継ぐことになり、まだまだ右も左もわからないような状
態ですが、あせらず地道にコツコツ進んでいこうと考えております。
なんとか少しでも地域医療に貢献できるように頑張りますので、
皆様のご指導およびご鞭撻のほど何卒よろしくお願いします。
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